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UTILIZACAO DE METODOS DE CONSERVACAO ALTERNATIVOS PARA
ESTUDO DA ANATOMIA CARDIACA OVINA

USE OF ALTERNATIVE CONSERVATION METHODS FOR THE STUDY OF

OVINE HEART ANATOMY
Victor Cauan Rocha Roberto! André Luis Filadelpho? Ariane Dantas’
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RESUMO

O uso de técnicas anatdmicas na pratica de anatomia animal ¢ fundamental para a formagdo de
alunos do ensino profissionalizante voltado ao agronegdcio, pois facilita o entendimento da biologia
e aprimora a preparagao para a atuagao profissional futura. Este trabalho teve como objetivo avaliar
métodos de preservagdo anatomica de coragdes de carneiros, com vistas a proporcionar uma
ferramenta didatica para o ensino. Foram utilizados dez coragdes de ovinos adultos sem raca
definida, provenientes de abatedouros. Desses, cinco coragdes foram preservados por
criodesidratacdo, que envolve ciclos repetidos de congelamento e descongelamento para desidratar
o orgdo. Os cinco coracdes restantes foram submetidos ao método de glicerinacdo, onde a
desidratacao foi realizada com o uso de glicerina. Ambas as técnicas resultaram em pecas
anatdmicas com excelente estado de conservagdo, dispensando a necessidade de formol. A
criodesidratacdo e a glicerinacdo mostraram-se eficazes para a preservagdo dos Orgaos,
possibilitando a utiliza¢ao futura desses coragdes como material didatico na formagao pratica dos
alunos. Essas técnicas oferecem uma alternativa viavel e segura, ampliando as opgdes de
preservacgao e melhorando a qualidade do ensino em anatomia animal no contexto do agronegocio.
A conservagao dos coragdes permite uma abordagem pratica mais rica e eficaz, contribuindo para
a formagao de profissionais qualificados no setor.
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ABSTRACT

The use of anatomical techniques in the practice of animal anatomy is essential for the training
of students in vocational education aimed at agribusiness, as it facilitates the understanding of
biology and improves preparation for future professional performance. This study aimed to
evaluate methods of anatomical preservation of sheep hearts, with a view to providing a didactic
tool for teaching. Ten hearts from adult sheep of no defined breed, from slaughterhouses, were
used. Of these, five hearts were preserved by cryodehydration, which involves repeated cycles
of freezing and thawing to dehydrate the organ. The remaining five hearts were subjected to the
glycerination method, in which dehydration was performed using glycerin. Both techniques
resulted in anatomical specimens with excellent conservation status, eliminating the need for
formaldehyde. Cryodehydration and glycerination proved to be effective for preserving the
organs, enabling the future use of these hearts as teaching material in the practical training of
students. These techniques offer a viable and safe alternative, expanding preservation options
and improving the quality of teaching in animal anatomy in the context of agribusiness. Heart
preservation allows for a richer and more effective practical approach, contributing to the
training of qualified professionals in the sector.

Keywords: Lambs, Cardiac Organ, Cryodehydration, Glycerination, Anatomical Preservation.
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1 INTRODUCAO

A diversificacdo de formas de estudo dentro das escolas proporciona melhor
aprendizado ao aluno, estimulando-o a associar o tedrico com o pratico. A visualizagdo
contribui para a melhor compreensao do tema abordado e instiga a curiosidade do aluno, assim,
aproxima-o da ciéncia. Aulas praticas com pec¢as conservadas apresenta-se como uma oOtima
alternativa a ser utilizada em aulas, tornando-a prazerosa, pois diferencia-se da rotina da escrita,
possibilitando o estudante de poder tocar no material e melhor entender sobre o assunto (Birck
etal., 2013).

Nesse contexto, a integracdo de tecnologias inovadoras também tem se mostrado
importante para aprimorar a experiéncia educacional. Segundo a pesquisa recente de Almeida
e Lima (2023), o uso de modelos 3D e realidade aumentada no ensino de ciéncias tem o
potencial de criar ambientes imersivos que facilitam a compreensao de conceitos complexos ¢
aumentam o engajamento dos alunos. Esses recursos oferecem uma alternativa dindmica as
abordagens tradicionais e ajudam a tornar o aprendizado mais interativo e significativo.

Diante disso, nos ultimos anos, a modelizagio vem sendo apontada como uma
alternativa educacional promissora para o ensino de ciéncias. Com ela, pretende-se ampliar a
reflexdo, o debate e a participagdo ativa dos estudantes no processo de sua aprendizagem,
principalmente para alunos oriundos de ensinos técnicos como de Agropecudria, os quais apos
formados estdo habilitados a trabalhar diretamente com diversas espécies de interesse
zootécnico (Salvaro; Quadros; Estevam, 2016).

Além disso, a utilizagdo de modelagem permite uma abordagem mais pratica e concreta
dos conceitos cientificos, possibilitando que os alunos visualizem e manipulem representagdes
tridimensionais de estruturas biologicas. Essa pratica ndo so refor¢a a compreensao tedrica, mas
também desenvolve habilidades essenciais para a pratica profissional, como a capacidade de
interpretar e aplicar conhecimentos em contextos reais (Silva, 2022). Isso ¢ especialmente
relevante para a formag@o de profissionais em éreas técnicas, onde a compreensao detalhada e
a capacidade de aplicagdo pratica do conhecimento sdo fundamentais para o sucesso no
mercado de trabalho.

Observa-se que a ovinocultura brasileira estd em ascensao, e atualmente a regido sudeste
tem apresentado expressivo desenvolvimento motivado principalmente pela valorizagdo da
carne ovina (Rego, 2020). De acordo com a analise de Oliveira et al. (2024), a crescente

demanda por carne ovina de alta qualidade tem impulsionado a necessidade de praticas
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avangadas na criacdo e manejo de ovinos, incluindo a investigacdo detalhada da anatomia e
fisiologia desses animais.

A compreensdo aprofundada desses aspectos ¢ fundamental para otimizar as estratégias
de nutricdo, manejo e reprodugdo, garantindo a saude e produtividade do rebanho. Diante disso,
estudos sobre a anatomia cardiaca sao fundamentais, visto que a producao de animais saudaveis
esta diretamente relacionada com os indices produtivos de um rebanho (Chagas; Verissimo,
2017). Portanto, o presente trabalho tem por objetivo produzir pegas anatdmicas através do uso

de diferentes técnicas de conservagao e avaliar os resultados obtidos ¢ a sua durabilidade.

2 MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica para Uso de Animais (CEUA) da
Faculdade de Medicina Veterindria ¢ Zoootecnia da Unesp, sob o nimero 181/2021. Foram
utilizados 10 coragdes de ovinos adultos, com aproximadamente 1 a 1,5 anos de idade, sem raga
definida e provenientes de abatedouros. Foi realizada a técnica de criodesidratagdo em 5
coragdes e nos 5 restantes foi empregada a glicerinagdo, seguindo a metodologia proposta por
Cury; Censoni ¢ Ambrdésio (2013). Os o6rgaos foram conservados em formol a 10% até a
realizagdo das analises.

Para a realizacdo da criodesidratacdo, inicialmente, foi executada uma disseccao
superficial para remog¢ao de tecidos adjacentes aos 6rgaos e, em seguida, foram lavados interna
e externamente em agua corrente. Posteriormente, os 6rgaos foram preenchidos com fibra de
poliéster de modo que pudessem ficar cheios, porém sem perderem suas formas estruturais,
como mostra na Figura 1.

Na sequéncia, foi realizada a fixacao das pecgas, as quais foram imergidas totalmente em
solucao de formol a 10% por 10 dias. A seguir, as amostras foram submetidas a um processo
de desidratacdo gradual em etanol, com concentragdes variando de 50% a 100% em etapas
sucessivas de 24 horas. Este procedimento foi essencial para garantir a completa eliminacdo da
agua residual dos tecidos, preparando-os adequadamente para as técnicas de preservacao e
analise subsequentes. Apds a desidratagdo, as amostras foram novamente imersas em formol a
10% até a realizag¢do das andlises finais, garantindo que fossem mantidas em condigdes ideais

para a avaliag@o das alteracdes estruturais e morfoldgicas.
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Figura 1- Preparacdo das pecas anatdmicas pela técnica de criodesidratacao.

Fonte: Proprio Autor, 2021.

Ap6s o periodo inicial, o material passou por uma lavagem cuidadosa em 4gua corrente
por um total de 12 horas. Esse processo incluiu diversas lavagens intercaladas, seguidas de uma
dissecc¢do detalhada para a remog¢ao completa de quaisquer estruturas residuais. Em seguida, os
orgdos foram suspensos e armazenados no freezer a -8°C, sendo submetidos a ciclos alternados
de congelamento e descongelamento em temperatura ambiente, mantendo-se congelados por
24 horas e descongelados por 24 horas. Esta etapa ajudou a preservar a integridade das pecas e
a preparar o material para as fases seguintes.

Para a etapa de glicerinagdo, os coragdes foram lavados de forma continua apenas com
agua durante 48 horas, com lavagens intercaladas, para garantir a completa remogao do formol.
ApOs essa etapa, os Orgdos foram deixados para secar a sombra, o que ajudou a preparar o
material para a proxima fase. Em seguida, as pecas foram imersas em peréxido de hidrogénio
a 10% por 48 horas, em um recipiente fechado, para desinfec¢do e clareamento adicional. Apos
a imersao, as pegas foram lavadas em agua corrente e secas naturalmente a sombra para evitar
a deterioragao.

O proximo passo envolveu a submersdo das pecas em alcool absoluto (99%) em um
recipiente fechado. Durante este processo, a concentragdo de dalcool foi monitorada
semanalmente com um alcoometro, até que atingisse 65%. Apds a adequagdo da concentracao,
as pecas foram retiradas do élcool e secas novamente a sombra, garantindo que estivessem

preparadas para a etapa final.
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Para finalizar a técnica de preservagao, as pegas foram submersas em glicerina P.A. por
um periodo prolongado de 2 meses. Esse tempo prolongado de imersao em glicerina assegurou
a penetracdo completa e a preservacdo das estruturas anatdmicas. Apds esse periodo, as pecas
foram cuidadosamente retiradas da glicerina e colocadas em um escorredor por um minimo de
8 horas para permitir a remoc¢ao do excesso de glicerina. Esse processo finalizou a preservagao

das pecas, preparando-as para armazenamento e utilizagao futura.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo da anatomia cardiaca dos ovinos nao ¢ apenas essencial para a criagao animal,
mas também possui implicacdes significativas para a saude publica e para o avango das praticas
veterinarias. O conhecimento detalhado da anatomia cardiaca pode auxiliar na identificagdo de
patologias cardiacas que sdo especificas para a espécie, possibilitando intervengdes mais
eficazes e precoces (Ferreira et al., 2022).

Além disso, essa compreensdo contribui para a selecao e manejo de rebanhos, ajudando
a maximizar a produtividade e o bem-estar animal. Estudos recentes demonstram que a
monitorizagdo detalhada das estruturas cardiacas pode melhorar a eficiéncia da reproducdo e a
qualidade da carne, refletindo diretamente na lucratividade e sustentabilidade da produgdo
animal (Rodrigues et al., 2023). A integracdo dessas informagdes anatdmicas com praticas de
manejo permite a otimizagdo das condigdes de satide dos ovinos e o aumento da eficiéncia
produtiva.

No campo educacional, a importancia dos modelos anatdmicos ¢ ainda mais evidente.
As técnicas de preservagao, como criodesidratacdo e glicerinacdo, tém se mostrado ferramentas
valiosas na formagao académica. A utilizacdo dessas técnicas em ambientes de ensino permite
que os estudantes ndo apenas visualizem, mas também manipulem e analisem estruturas
anatomicas em um estado de conservagdo que simula mais de perto as condi¢des naturais do
corpo (Lima et al., 2021).

A capacidade de estudar modelos anatdmicos com precisdo aprimora a compreensao
dos estudantes sobre as complexidades do corpo animal e fortalece sua preparagdo pratica para
a profissdo veterinaria. De acordo com dados recentes, a visualizagdo e o manuseio de modelos
bem preservados podem melhorar significativamente a reten¢do de conhecimento e a aplicacao
pratica dos conceitos aprendidos (Gongalves ef al., 2023).

Além disso, a escolha e a eficacia das técnicas de conservagdo anatomica tém

implicacdes significativas para a pesquisa cientifica e a aplicacdo pratica. A técnica de
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criodesidratagdo, embora eficaz na preservacdo da integridade estrutural, apresenta desafios
relacionados ao manejo e armazenamento, como a necessidade de condi¢des especificas de
temperatura e umidade (Martins et al., 2022). Em contraste, a glicerinagdo se destaca por sua
simplicidade e menor impacto ambiental, além de garantir a conservacdo das caracteristicas
anatOmicas essenciais com menor risco para a salde humana e para o meio ambiente (Souza et
al.,2021).

A glicerinagdo ¢ particularmente util para a preservacao a longo prazo e para a criacao
de colecdes anatomicas que podem ser utilizadas em diversas pesquisas e aplicagdes
educacionais. Portanto, a escolha da técnica deve ser orientada pelas necessidades especificas
de conservacdo, os objetivos do estudo e as consideragdes ambientais, garantindo que as
amostras preservadas atendam as exigéncias tanto académicas quanto praticas (Almeida; Silva,
2024).

Dessa forma, a integracdo entre o conhecimento anatomico detalhado, as técnicas de
preservacdo eficazes e a aplicagdo pratica no ensino e na pesquisa representa um avango
significativo na compreensdo e manejo da anatomia cardiaca dos ovinos. A continuidade na
pesquisa e aprimoramento dessas técnicas ¢ fundamental para garantir a evolugdo continua das
praticas veterinarias e educacionais, promovendo a saide animal e a eficiéncia da producao

(Santos et al., 2022).

Figura 2 - Coragao conservado pelas técnicas de criodesidratacdo (A) e glicerinagao (B).

Fonte: Proprio Autor, 2021.
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A aplicagdo das duas técnicas de conservacao demonstrou ser suficientemente eficaz
para atender as necessidades de substituir o uso do formaldeido como conservante em estudos
anatomicos, representando uma alternativa promissora. O formaldeido, amplamente utilizado
na preservagdo anatomica, ¢ conhecido por causar irritagdo das mucosas, efeitos cancerigenos
e apresentar riscos significativos de contaminacao ambiental (Silveira ef al., 2014).

As técnicas de criodesidratacao e glicerinagao oferecem vantagens consideraveis, como
a preservacdo das caracteristicas morfoldgicas das amostras sem os riscos associados ao
formaldeido. A substitui¢ao desses métodos tradicionais por alternativas mais seguras pode nao
apenas melhorar a qualidade dos estudos anatdmicos, mas também promover um ambiente de
trabalho mais seguro para pesquisadores e estudantes (Lima; Reis; Aradjo, 2021).

Adicionalmente, a durabilidade das pegas conservadas por meio dessas técnicas pode
ser um fator decisivo na eficiéncia dos recursos educacionais ¢ de pesquisa. Com a expectativa
de que as pegas possam manter suas caracteristicas morfoldgicas por varios anos, ¢ possivel
que sejam utilizadas por diversas turmas de estudantes e em multiplos projetos de pesquisa ao
longo do tempo (Werner, 2017).

A durabilidade prolongada das pegas anatdmicas ndo s6 maximiza o valor dos recursos
disponiveis, mas também contribui para a formagao continua de profissionais capacitados. A
possibilidade de reutilizagdo das pegas anatomicas pode facilitar a formacdo de um nimero
maior de profissionais habilitados, que poderdo trabalhar com maior seguranga e destreza com
a espécie objeto de estudo (Pereira et al., 2019). De acordo com estudos recentes, a conservagao
eficiente das amostras anatdmicas nao apenas prolonga sua utilidade, mas também oferece
oportunidades de aprendizado mais aprofundado para os alunos, contribuindo
significativamente para o desenvolvimento profissional (Santos et al., 2022).

Além disso, a adogdo das técnicas de criodesidratacdo e glicerinagcao pode refletir na
eficiéncia dos processos educacionais € na evolugdo dos métodos de ensino em anatomia. A
capacidade de fornecer a alunos e pesquisadores materiais anatomicos bem preservados e livres
dos riscos associados ao formaldeido pode melhorar a qualidade do ensino e da pesquisa
(Campos et al., 2021). Segundo a analise de Lima et al. (2023), o uso de alternativas ao
formaldeido tem demonstrado beneficios substanciais para a seguranca e a eficacia do ensino
de anatomia, além de possibilitar um aprendizado mais seguro e eficiente.

Estudos recentes reforcam que a utilizacdo de alternativas ao formaldeido ndo s6 ¢
benéfica para a saude e seguranga dos usuarios, mas também promove praticas sustentaveis e
ambientalmente responsaveis na preservacao de amostras anatdmicas (Campos et al., 2021).

Assim, a implementagdo dessas técnicas pode representar um avango significativo para as
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institui¢des educacionais e de pesquisa, alinhando-se com as tendéncias atuais de seguranga e
sustentabilidade no campo da anatomia.

Dessa forma, a escolha das técnicas de criodesidratacido e glicerinacdo para a
preservacdo anatOmica ndo sé atende as necessidades praticas dos estudos, mas também
contribui para um ambiente de trabalho mais seguro e sustentavel. A adogdo dessas
metodologias pode transformar a forma como as amostras anatOmicas sao manipuladas e
utilizadas, promovendo avangos na educagdo e na pesquisa cientifica (Almeida; Silva, 2024).
Como evidenciado por recentes pesquisas, a implementacdo dessas técnicas pode melhorar
significativamente a conservacdo das amostras, além de apoiar praticas educacionais e de

pesquisa mais seguras e sustentaveis (Rodrigues et al., 2023).

CONCLUSAO

As técnicas de criodesidratacdo e glicerinagdo permitiram a producdo de pecas
anatomicas de excelente qualidade, as quais serdo uteis futuramente ao estudo da anatomia
cardiaca ovina por alunos de cursos de areas afins. Essas técnicas garantem a preservagao
detalhada das estruturas anatdmicas e a durabilidade das amostras. Assim, os alunos terdo
acesso a material didatico de alto valor, que facilitard a compreensdo e analise da anatomia
cardiaca. Além disso, a qualidade das pecas contribuira para a realizacdo de pesquisas mais

precisas e avancadas na area.
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