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APLICATIVO DE SUPORTE NO GERENCIAMENTO DE TAREFAS

TASK MANAGEMENT SUPPORT APPLICATION
Reuel Silva Sousa Pinto? Osvaldo Cesar Pinheiro Almeida?
RESUMO

Este trabalho teve como objetivo desenvolver um aplicativo movel de suporte no gerenciamento
de tarefas, voltado a auxiliar estudantes universitarios a organizarem suas rotinas desafiadoras
e, consequentemente, reduzirem o estresse e aumentarem a produtividade. Para o
desenvolvimento, foram utilizadas as ferramentas Figma para a criagdo da modelagem e
prototipacdo dos dados, MySQL Workbench 8.0 CE (modelagem) e Firebase para o
armazenamento e gerenciamento das informacdes, o aplicativo oferece funcionalidades como
autenticacdo de usuarios e armazenamento de dados em tempo real. O aplicativo, desenvolvido
no Android Studio com a linguagem Kotlin, oferece funcionalidades de inclui telas de
autenticacdo de usuarios, cadastro, gerenciamento de tarefas e compartilhamento de atividades.
Espera-se que a ferramenta contribua para a organizacdo das tarefas didrias dos usuarios,
proporcionando uma melhor gestdo do tempo e ajudando a diminuir a sobrecarga de trabalho.

Palavras-chave: Gerenciamento de tarefas. Aplicativo mével. Firebase. Android Studio. Kotlin.

ABSTRACT

This study aims to develop a mobile application to support task management, focused on assisting
college students in organizing their demanding routines and, consequently, reducing stress and
increasing productivity. For its development, Figma was used for interface prototyping and user flow
comprehension, MySQL Workbench 8.0 CE for database modeling, and Firebase for data storage and
management. The app offers features such as user authentication and real-time data synchronization.
Developed in Android Studio with Kotlin language, the application includes screens for login,
registration, task management, and activity sharing. It is expected that the tool will contribute to
organizing users” daily tasks, promoting better time management and helping to reduce workload.

Key Words: Task management. Mobile application. Firebase. Android Studio Kotlin.
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1 INTRODUCAO

A adaptacdo a situagdes novas ¢ um processo comum ao ser humano e, frequentemente,
estd associado a inseguranga e estresse. A entrada na universidade, por exemplo, representa uma
mudanga significativa de rotina para muitos jovens, gerando ansiedade e exigindo estratégias
de reorganizagao pessoal e académica.

O estresse pode interferir na formacdo de novas memdrias ou na recuperagdao das
antigas. Isso ocorre por varios motivos, sendo um deles a preocupacéo com algo, que faz com
que a pessoa deixe de focar em outras coisas (Fusieger et al., 2017).

Muitos estudantes do ensino superior enfrentam jornadas cansativas, equilibrando
trabalho, estudo e compromissos pessoais, 0 que gera estresse e problemas como irritabilidade,
desmotivacdo e queda na produtividade. Muitos buscam alivio na alimentacdo, tabagismo,
cafeina ou na desisténcia do curso (Cardoso et al., 2019).

O esquecimento costuma se tornar frequente em pessoas que estdo lidando com muitas
tarefas a0 mesmo tempo, e isso vale para as pessoas que enfrentam grandes mudancgas em suas
vidas (Fusieger et al., 2017).

Saber lidar com varias tarefas requer tempo, um recurso escasso em situacles
universitarias, tanto para o professor quanto para o aluno. Segundo Baptista et al. (2019), uma
pesquisa feita no Reino Unido analisou que professores tinham duas vezes mais estresse e
depressdo que outras profissdes e que no Brasil, os professores ocupam o segundo lugar de
categorias ocupacionais com doengas.

De acordo com Lourenco (2019, p. 1-3), a transicao do ensino médio para a universidade
acarreta mudancas significativas, pois, quando um jovem adulto ingressa na vida universitaria,
ele se depara com diversos desafios, como a resolugéo de tarefas sociais, pessoais, académicas
e vocacionais. Segundo Dias et al. (2019), os principais estressores sdo relacionados a falta de
tempo e as frustracdes causada durante a faculdade. O estresse em excesso pode causar falta de
atencdo, afetando o cotidiano dos universitarios e prejudicando seu desempenho escolar.

Um aplicativo que ofereca suporte no gerenciamento de tarefas de maneira direta e
intuitiva pode ser um recurso valioso para ajudar os estudantes universitarios a lidarem com
suas rotinas desafiadoras. Os usuarios podem organizar suas tarefas e ter uma visao mais clara
do progresso e das prioridades de seus afazeres.

Desta maneira, 0 objetivo do trabalho foi desenvolver um aplicativo para dispositivos
moveis para gerenciamento de tarefas, para dar suporte as pessoas na organizacdo de suas

tarefas diarias.
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2 MATERIAL E METODOS

Inicialmente, utilizou-se o Figma para a especificacdo e modelagem das ideias gerais da
aplicacdo. Trata-se de uma plataforma colaborativa de design que possibilita o trabalho em
equipe de forma eficiente, oferecendo recursos de prototipagem, padronizacdo de estilos e
integracdo com outros aplicativos. O Figma apresenta interface intuitiva e suporte a colaboragéo
em tempo real (Figma, 2024).

Para a compreensdo e defini¢do das entidades que estariam envolvidas na base de dados
dos aplicativos, foi utilizado o MySQL Workbench 8.0 CE para especificar um modelo
relacional dos dados. O MySQL Workbench é uma ferramenta visual para arquitetos de banco
de dados e desenvolvedores de DBAs (Database Administrator). Ele fornece modelagem de
dados, desenvolvimento em SQL (Structured Query Language) e ferramentas para configuracédo
de servidores, administracdo de usudrios, entre outros. Esse software esta disponivel para
sistemas operacionais como Windows, Linux e Mac OS X (MYSQL, 2024).

Apesar da modelagem inicial ter sido realizado no modelo relacional, a base de dados
utilizada na aplicacdo foi uma base ndo relacional. Assim, para adicionar, armazenar, excluir e
modificar os dados do aplicativo foi utilizada a base de dados néo relacional Firebase Firestore,
por conta de sua facilidade de integragdo com o Android.

O Firebase é uma plataforma de desenvolvimento de aplicativos oferecida pelo Google,
projetada para ajudar desenvolvedores a criar e aprimorar aplicativos e jogos. Com recursos
gue abrangem desde a criacdo até o lancamento e 0 monitoramento, o Firebase oferece uma
variedade de solugdes para cada etapa do desenvolvimento de aplicativos (Google, 2024b).

Dentro da plataforma Firebase, duas ferramentas foram empregadas: o Authentication
para 0 gerenciamento dos dados dos usuarios e o Cloud Firestore para o gerenciamento
individualizado dos dados de cada usuario.

O Firebase Authentication simplifica o processo de autenticacdo de usuarios em
aplicativos, oferecendo uma variedade de métodos de login, incluindo senhas, nimeros de
telefone e provedores de identidade federados populares (Google, 2024d; Google, 2024c).

O Cloud Firestore, uma oferta conjunta do Firebase e do Google Cloud, oferece uma
base de dados flexivel e escalonavel, adequado para desenvolvimento movel, web e de
servidores. E uma base de dados néo relacional baseado em organizar os dados em colecdo e
documentos. Ele proporciona sincronizagdo em tempo real entre os aplicativos, suporte off-line

e capacidade de resposta, mesmo em condigOes de conectividade intermitente (Google, 2024a).
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Para o desenvolvimento do aplicativo foi utilizado o IDE (Integrated Development
Environment) Android Studio, que de acordo com Android (2024), é o ambiente de
desenvolvimento integrado, ou seja, uma IDE, voltado para producdo de aplicativos Android.
Ele se baseia no editor de cddigo e ferramentas do IntelliJ IDEA, e oferece diversos recursos
para suporte na hora do desenvolvimento.

A linguagem utilizada dentro do Android Studio foi o Kotlin. Kotlin € uma linguagem
de programacdo moderna, desenvolvida pela JetBrains. Ela foi projetada para aumentar a
produtividade dos desenvolvedores, oferecendo uma sintaxe concisa, seguranca robusta,
interoperabilidade com Java e outras linguagens, e suporte para varias plataformas (Kotlinlang,
2024).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Definicéo inicial das informac6es

Inicialmente, foi criado um modelo entidade-relacionamento produzido no Figma, que
estd representado na Figura 1. Nela, é possivel visualizar as duas entidades que foram
trabalhadas: “Usuarios” e “Tarefas”. Existem duas relagdes entre essas entidades e uma que €
recursiva. Cada usuario pode ter varias tarefas, e vérias tarefas podem ser compartilhadas com
varios usuarios. Na relacdo recursiva, varios usuarios podem compartilhar tarefas com varios

outros usuarios.

Figura 1 — Modelagem para Compreensdo de Dados

nome ID estado idUsuario nome email senha
e N1/ 4 N/
\ P - P Contém -.._\_\1
. . \
prioridade ——— Tarefas Usudrios N
‘-"/
dataConclusao N N / |
N
N Compartilha / N
Tarefa
Compartilha

Fonte: Proprio Autor, 2024.
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A partir do modelo entidade-relacionamento inicial, foi realizado o modelo da base de
dados utilizando o MySQL Workbench. Nele foram inseridas as defini¢cdes de cada campo das
tabelas para melhor visualizagao dos dados. A Figura 2 mostra as tabelas modeladas: “usuario”,

2 <

“usuario_compartilha usuario”, “tarefa” e “tarefa compartilha”.

Figura 2 — Modelagem do banco de dados

_| tarefa_compartilhada ¥

usuario v
m | ¥ usuario_id INT
H Tl [}
id INT T " 1 tarefaid INT
nome VARCHAR(100) >
Il

email ¥ ARCHAR(200)
senha VARCHAR(100)
>

| usuario_compartilha_usuario ¥

S E—

! usuario_id INT

_| tarefa ¥
id INT
nome YARCHAR(100)

! compartilhado_com_id INT

# usuariold INT
titulo VARCHAR{255)

descricao TEXT -
dataCriacao TIMESTAMP
dataConclusao TIMEST AMP
priofidade ENUM(...)
estado ENUM(...)

Fonte: Préprio Autor, 2024.

3.2 Estruturacao Firebase — Autenticacdo e base de dados Firestore

Nesta versao do aplicativo foi habilitada a autenticagdo por usudrio (email) e senha no
Firebase. Por meio do console Firebase ¢ possivel acompanhar algumas informagdes sobre os
usudrios cadastrados no sistema. Conforme ilustrado na Figura 3, ¢ possivel ver o identificador,

provedor, data de criacdo, ultimo login e UID de cada usudrio no Firebase.
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Figura 3 - E-mails cadastrados no Authentication

) ProjetoAtarefado + ¢ + 0P £ @
#»  Authentication
o

Usuadrios Método de login Modelos Uso Configuragoes ¥ Extensions
e
s

Q Pesquise por enderego de e-malil, nimero de telefone ou UID do usuério Adicionar usuério (&)

=
a
A dentificador Provedores Data de criagio 4 Ultimo login UID do usudrio
™ "
(@3
~
)
e -
)
>

Fonte: Préprio Autor, 2024.

Para armazenamento e gerenciamento dos dados das tarefas do usuario, foi utilizado o
Firestore. Por meio desse console ¢ possivel visualizar como os dados das tarefas estdo
organizados e, também, como as informacdes das tarefas se relacionam com as informagdes
dos usuarios. Na Figura 4 ¢ possivel ver a colecdo “Usuario”. Dentro da existem os campos
“email” e “nome”.

Nessa estruturacdo, cada usuario contém trés cole¢des além dos campos padrBes. Na
Figura 5, podem-se observar as cole¢des identificadas pelos nomes: “Tarefas”,
“TarefasCompartilhadas” e “Usudrios_compartilhados”.

E importante ressaltar que mnos campos “Usuarios compartilhados” e
“TarefasCompartilhadas” tem o objetivo de armazenar os identificadores dos usuarios e das

tarefas respectivamente. A Figura 6 e a Figura 7 mostram a estruturacdo dessas duas colecdes.

Figura 4 — Visualizacdo da cole¢do "Usuério™

’ ProjetoAtarefado + ¢ + 0P £ @
f Cloud Firestore  Adiionarbanco de dados
o <
Dados Regras Indices Uso ¥ Extensions

4
P Visualizagao do painel Criador de consultas
a
& A > Usuario > nRW1aC6dsXU & Mais no Google Cloud v
& 2 (default) B Usuario = B nRW1aC6dsXUHa1HNIMVwScyvyKW:
)

+ Iniciar colegao + Adicionar documento + Iniciar colegao
)
= Usuario >
gee

NRW1aC6dsXUHaTHNIMVWScyvyK.. >
+ Adicionar campo
> email: 'reuel.ssousa@gmail.com”
"Reuel

Fonte: Proprio Autor, 2024.
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Figura 5 — ColecBes contidas no usuario

M > Usuaro

> NRW1aCedsXU

23 (default
=+ Iniciar colegdo

Usuario >

| Usuaric =

+ Adicionar documento

{ NnRW1aC6dsXUHalHNIMVwScyvyKW2 >

ErMOckeGN8DJ1GB2DD12

& Mais no Google Cloud ~

B nRW1aC6dsXUHalHNIMVw

+ Iniciar colegdo

+ Adicionar campo
email: 'reuel ssousa@gmail.com

nome : "Reuel

Fonte: Préprio Autor, 2024.

Figura 6 — Demonstracdo da colec¢do "Usuarios compartilhados™

A > Usuario

> NRW1z XU.. > Usuarios_c

B nRW1aCsdsXUHalHNIMW

+ Iniciar colegéo
Taref -
Usuarios_compartilhados >

+ Adicionar campo
email: 'reuel.ssousa@gmail.com’

nome : "Reuel

omp.. > tDEkSBtZErMOc.

Il Usuarios_compartilhados =

+ Adicionar documento

i tDEKSBtZErMOckeGN8DJ1GB2DD12 >

& Mais no Google Cloud
B tDEKSBtZErMOckeGNSDJ1GB2DD12
+ Iniciar colegdo
+ Adicionar campo
email: '"zeneudiao@gmail.com”

"Reuel2

nome

Fonte: Proprio Autor, 2024.

Figura 7 — Colecdo das tarefas compartilhadas

A > usuario

> NRW1

a nRW1aC6dsXUHaTHNIMVwScyvyKW2

=+ Iniciar colegdo
TarefasCompartilhadas >
+ Adicionar campo
email: 'reuel.ssousa@gmail.com’

Reuel

> TarefasCompart

> JNpvfCyhkOuBN. #°

W Tarefascompartilhadas = 3
+ Adicionar documento

JjNpvfCyhkOuBNSBVIBTN >

& Mais no Google Cloud

B iNpvfCyhkQUBNSBVIOTN
+ Iniciar colegdo
+ Adicionar campo
idTarefa: "jNpvfCyhkOuBNSBVIOTR'

"tDEKSBIZErMOckeGNBDJ1GB2DD12

idUsuario

Fonte: Proprio Autor, 2024.

A colegdo “Tarefas” tem o objetivo de armazenar os dados de cada tarefa que o usudrio

cadastrar. A Figura 8 mostra os campos e colecao que cada tarefa contém. Os campos presentes

29 ¢¢

sdo “nome”,

estado”, “descri¢ao”, “dataConclusao” e “prioridade”.
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Figura 8 — Colecdo das tarefas do usuario

Y > Usuario > nRW1aC6dsX efas > i0e3o0lUgWnBYl.. & Mais no Google Cloud ~

B nRW1aC6dsXUHalHNIMVwE B Tarefas = B8 i0e30lUgWnBYlo10Jy7u

+ Iniciar colegdo + Adicionar documento + Iniciar colegdo

Tarefas > =
{ iBe3olUgWnBYlol@Jy7u >
+ Adicionar campo + Adicionar campo
email: "reuel.ssousa@gmail.com' dataConclusac: 10dejunho de 2024 as 21:54:21 UTC-3
nome : "Reue Entregar a documentagéo
ado: "concluida
\ome : "Entrega do TCC
prioridade: "alta
Fonte: Préprio Autor, 2024.
Cada colegdo “Tarefas” contém outra colecdo que ¢ denominada como

“UsuariosComTarefa” que tem o simples propésito de armazenar os /Ds dos usudrios que

podem ver aquela tarefa. Na Figura 9 demonstra o armazenamento do /D.

Figura 9 — Colecdo dos usuarios quem contém a tarefa compartilhada

B i0e30lugV

++ > Tarefas > i0e30lUugWnBYL..

NnBYlo10Jy7u

+ Iniciar colegéo

UsuariosComTarefa

> Us

suariosComTa... > tDEKSBtZErMOc.

| UsuariosComTarefa
+ Adicionar documento

i tDEkSBtZErMOckeGNSDJ1GB2DD12

B 1DEkSBZErMOckeGNBDJ1GB2DD12

+ Iniciar colegé@o

> + Adicionar cam

& Mais no Google Cloud

po

idUsuario: "tDEKSBtZErMOckeGN8DJ1GB2DD12

+ Adicionar campo

10 de junho de 2024 s
21:54:21 UTC-3

dataConclusao:

scricao: "Entregar a documentagao’
1do: "concluida
1ome : "Entrega do TCC'

alta

Fonte: Proprio Autor, 2024.

3.3 Aplicativo

Nesta versdo do aplicativo, foram desenvolvidas telas essenciais para proporcionar uma
experiéncia eficiente e intuitiva para o usuario. A seguir, serdo apresentadas as principais telas
e suas respectivas funcoes.

A Figura 10 contém imagens de trés telas, representadas com os titulos "A", "B" e "C",
sendo "A" a tela de login, "B" a tela de cadastro e "C" a tela principal. Ao entrar no aplicativo,
0 usudrio se depara com a tela de login, onde pode pressionar o botdo "Cadastrar” para realizar

o0 cadastro ou o botdo "Entrar" para fazer o login. Para se cadastrar, 0 usuario precisa inserir as
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seguintes informagdes: nome, email e senha. A Figura 10, na tela "B", mostra como esses
campos estdo organizados.

Apds inserir as credenciais de login, o usuario é direcionado para a tela principal,
mostrada na Figura 10, tela "C". Nesta tela, o usuario pode visualizar suas tarefas em aberto,
organizadas por datas, e tarefas concluidas. Além disso, ele pode ser direcionado para telas com
as seguintes funcGes: exibir perfil, cadastrar nova mensagem, cadastrar novo usuario e
visualizar tarefas que foram compartilhadas com ele.

O usuario também pode visualizar qual foi o nome e email que ele cadastrou em sua
conta, apenas clicando no icone que esta no canto superior direito da tela principal. A Figura

10, tela “C”, demonstra como a tela ficou estruturada.

Figura 10 — Telas iniciais do aplicativo Atarefado

21248 2z06 @@ . 62%E
. £
\ Cadastrar Minhas Tarefas
Login Atarefado __ﬁég
-
Insira e jodos para criarmos um ataref IESl  Ootos morcados  Concluidas
Nome \ = (T
8. I
Email O
Entrega do TCC
Email
Insira sua senha @
Esqueceu a senha? Insira sua senha ®
Minimo 8 Caracteres
1 Letra MaiGscula
Minima 1 Nimero & Caractere Especial
Repita sua senha
o= a

Fonte: Préprio Autor, 2024.

Na Figura 11, seguindo o padrdo anterior, existem trés imagens das telas do aplicativo.

2 2
“A” mostra a tela de criacdo de tarefa, “B” demonstra a tela de visualizagcdo de usuarios com os
quais o usudrio pode compartilhar, e “C” ¢ onde o usudrio pode ver as tarefas compartilhadas

com ele.
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Clicando no botao com o simbolo de “+”, o usuario ¢ direcionado para a tela “Nova
tarefa”, onde ele pode inserir os dados para cadastrar sua tarefa. Na Figura 11, tela “A”, sdo
mostrados esses detalhes, onde ¢ possivel inserir o nome da tarefa, descricao, definir a
prioridade e a data de conclusao desta tarefa.

Ao lado do botdo de adicionar, hd o botdo de inserir usudrio, que permite ao usudrio
escolher outro usuério com quem deseja compartilhar a tarefa. Clicando nesse botao, o usuario
¢ direcionado para a tela “Usudrios”, demonstrada na Figura 11, tela “B”, onde ele pode buscar
seus companheiros, que sao identificados pelo e-mail.

Na Figura 11, tela “C”, é possivel ver como o usudrio observa as tarefas que foram
compartilhadas com ele. E possivel visualizar informa¢des como o nome de quem
compartilhou, a data, a prioridade ¢ a descrigdo. Para acessar essa tela, basta clicar no botao

flutuante que esta no canto inferior esquerdo da tela principal.

Figura 11 — Telas de compartilhamento e criacdo de tarefas
A B C

® XS0 32%8 22:35 BN S 3% 22348 B R 32%8

Nova Tarefa < Usudrios < Tarefas Compartilhadas

Insira um ID
Nome

Sua primeira tarefa
Buscar

Descrigao

1° Femando
baixa €

17 Reuel2
Maio de 2024 > N

T

° N

Fonte: Préprio Autor, 2024.

Os resultados mostram um aplicativo funcional, proporcionando aos usudrios uma

ferramenta eficaz para organizacdo de suas rotinas. Com esse aplicativo, o usuario, além de
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conseguir criar suas tarefas, consegue compartilha-las com outras pessoas. A interface intuitiva

e a integracdo em tempo real contribuem para a melhoria da gestao do tempo e da produtividade.

4 CONCLUSAO

O desenvolvimento do aplicativo de suporte no gerenciamento de tarefas atingiu os
objetivos propostos ao auxiliar na organizacdo das rotinas dos usudrios. Observou-se que um
gerenciamento adequado das tarefas reduz o estresse e aumenta a produtividade.

Embora em fase inicial, as funcionalidades implementadas ja se mostraram eficazes.
Para trabalhos futuros, recomenda-se a inclusdo de novos recursos, como opgdes de
personalizagdo e maior integragdo com ferramentas externas.

Este trabalho alcangou seus objetivos e abriu caminho para futuras pesquisas e

desenvolvimentos no campo das aplicagdes de gerenciamento de tarefas.
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